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vki tkurs gks fd 'kwxj dk jksx cgqvaxh jksx gS vkSj bl dk
lcls vf/d [krjk vk¡[kksa] fny] xqjnksa] fnekx dh ufy;ksa
vkSj iSjksa ij gksrk gSA 'kwxj ds jksx esa iSjksa ij gksus okys ?kko
tYnh Bhd ugha gksrs vkSj dbZ ckj cgqr T;knk fcxM+ Hkh
tkrs gSA dbZ ckj rks jksxh ds thou dh j{kk djus ds fy;s

mlds iSj ;k Vkax dkVus rd dh
vOkLFkk vk tkrh gSA

iSjksa dks t+ksf[ke D;ksa gaaS ?

vke yksxksa ds izfr:Ik 'kwxj ds jksxh;ksa ds iSjksa dks T;knk
[krjk gksrk gS D;ksafd 'kwxj ds jksxh;ksa ds iSjksa esa jDr dk
lapkj de gks tkrk gS vkSj bl dkj.k fcekjh;ksa ls yM+us
ds fy;s iSjksa dh 'kfDr de gks tkrh gSA ukfM+;ksa ds lqUu
gksus ds dkj.k nnZ vkSj pqHku dk vkHkkl fnekx rd ugha
igqaprkA bl rjg 'kwxj ds jksxh;ksa ds iSjksa ij gksus okyh
NksVh&eksVh pksV ;k t+[e dk vkHkkl Hkh ugha gksrkA jDr
esa c<+h gqbZ 'kwxj dhVk.kq;ksa ds fy;s cf<+;k [kqjkd gksrh gSA

'kwxj ds jksfx;ksa dks iSjksa dhs my>usa ls cpus ds fy;s fuEufyf[kr mik; djus pkfg,s

iSjksa dk fujh{k.k

mtkys esa gj jkst+ vius iSjksa dk fujh{k.k djuk pkfg,sA
vxj fdlh dkj.ko'k vki vius iSjksa dks Lo;¡ fujh{k.k
djus esa vleFkZ gSa rks vius ifjokj ds fdlh lnL; ls
fujh{k.k djok,as A iSjksa ds ryos dks ns[kus ds fy,s eq¡g

'kwxj dk jksx vkSj iSjksa dh laHkky



ns[kus okys 'kh'ks dk iz;ksx djsaA

iSjksa dh lQkbZ

izfrfnu iSjksa dks rkt+s ikuh ls /ks;asA ik¡o /ksus ds fy, xeZ
ikuh dk iz;ksx u djsaA /ksus ds ckn uje rkSfy;s ls iksaNsaA
iSjkssa ds mij vkSj uhps Øzhe ;k rsy yxk,sa ijUrq maxfy;ksa ds
chp esa Øzhe er yxk;sa vkSj mudks lw[kk j[ksaA uaxs ik¡o
cgqr BaMs ;k cgqr xeZ Q'kZZ ij u pysaA ghVj ;k xeZ cksry
ls iSjksa dks er lsdsaA iSjksa esa gksus okyh fdlh Hkh vthc nnZ
;k lwusiu dh [kcj vius MkDVj dks t:j crk,saA

uk[kwuksa dh DVkbZ

uk[kwuksa dks è;ku ls lh/s dkVsa vkSj mu ds fdukjs vanj dh
rjQ er dkVsaA HkkSjh ;k dksbZ Hkh peM+h Lo;a er dkVsa,
MkDVj lkfgc ls dVok,asA

'kwxj dk daVªksy

viuh 'kwxj pSd djokrs jgks vkSj mldks fu;U=k.k esa j[kksA
flxjsV fcYdqy u ih,sa A

fuEufyf[kr ladsrksa dk fo'ks"k è;ku j[ksa%&



 iSjksa ij dksbZ Hkh yky ;k uhyk /CckA iSjksa dk dksbZ fgLlk T;knk BaMk ;k T;knk
xeZ gks ;k dgha Hkh peM+h esa nnZ gks A

 peM+h esa dksbZ phj gks ;k cgqr gh lw[kh peM+h gks A
 iSj dh 'kDy ;k cukoV esa dksbZ ifjorZu vk tk,s A
 iSj ij dksbZ ?kko ;k QksM+k gksA maxfy;ksa ds chp esa peM+h xy xbZ gks A

;fn bu esa ls dksbZ Hkh fpUg fn[ks rks rqjar vius MkdVj
dks lwpuk nks A

iSjksa ds twrksa ds ckjs esa

 twrk vkxs ls pkSM+k gksuk pkfg,s rkfd iSjksa dh
maxfy,sa mlesa vkjke ls fVd ldsa] vkil esa u
dlsaA

 twrk ihNs ls <dk gksuk pkfg,sA uaxh ,sM+h ij gj
oDr pksV yxus dk Hk; cuk jgrk gSA

 twrk i¡ko ds eki vuq:i vkjkensg gksuk pkfg,sA
NksVs eki ls ijgst+ djsaA

 twrk lqcg dh ctk;s 'kke dks [kjhnsa]ml le;
iSj dk eki FkksM+k lk cM+k gksrk gSA

 u;k twrk igys dqN fnuksa ds fy;s] FkksM+h&FkksM+h
nsj ds fy;s igudj ueZ djsaA

 m¡ph ,M+h okyk twrk u ysaA
 twrk diMs+ ;k peM+s dk gh ysa] IykfLVd dk

ugha] D;ksafd IykfLVd ds twrs esa ypd ugha
gksrhA



 lwrh tqjkc igudj gh tqrk iguuk pkfg,sA
 gj jkst+ lkQ tqjkc igusaA


